2018-2019 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI
ÇAYLI 100. YIL ORTAOKULU REHBERLİK VE PSİKOLOJİK DANIŞMA HİZMETLERİ PROGRAMI

[bookmark: RANGE!A1:L40]REHBERLİK PROGRAMI HAZIRLAMA ESASLARI     
Rehberlik Programı, MEB’e bağlı tüm resmi ve özel okul/kurumlarda öğrenci rehberlik ihtiyaç analizlerinden, paydaş öneri/görüşlerinden ve önceki eğitim-öğretim yılına ait çalışma verilerinden yararlanılarak REHBERLİK HİZMETLERİ SUNUM SİSTEMİ (Ek 1) doğrultusunda hazırlanır. Rehberlik Hizmetleri Sunum Sistemi, okul/kurumlar tarafından verilen rehberlik hizmetlerinin standart çerçevesidir.   Sunum sisteminde rehberlik hizmetleri 3 kategoride ele alınır.                                                                                                                                                        Programda o yıl için belirlenen genel hedef, yerel hedef ve özel hedeflere yönelik çalışmalara yer vermek esastır. Tüm hedeflerin öğrenci, öğretmen ve veli gruplarından her biriyle çalışılması zorunludur.
Genel hedef, yerel hedef ve özel hedefler Bakanlık tarafından yayınlanan hedef listesinden (Ek 2) belirlenir. 
Rehberlik hizmetleri programı hazırlarken kapsamlı gelişimsel model esas alınır. Modelin özellikleri aşağıdadır:
Okul öncesinden 12. Sınıfa kadar tüm öğrencileri kapsayıcı, 
Ardışık ve esnek bir yapıda, 
Öğrencilerin gelişim dönemine özgü, gelişim ihtiyaçlarını karşılamayı hedefleyen, 
Eğitim kurumundaki tüm personelin katılımıyla gerçekleşen, 
Okul ve çevresinin özelliklerine göre şekillenen, 
Organize edilmiş, planlı ve eğitim kurumlarında uygulanan program modelini ifade eder.
Rehberlik programı verilen hizmetlerin temelinde yer alır, hizmetlerin etkililiğini artırır ve kanıta dayalı hizmet sunmayı sağlar. Bu nedenle hazırlanan rehberlik programının gerçekçi ve uygulanabilir olması gerekmektedir.                             
Rehberlik hizmetleri programı hazırlarken REHBERLİK HİZMETLERİ SUNUM SİSTEMİ'nde (Ek-1) yer alan  “grup çalışmaları” bölümünden yararlanılır. "Bireysel çalışmalar" bölümü yıllık rehberlik programı hazırlanırken kullanılmamaktadır. Bireysel çalışmalar, haftalık program (Ek-5) hazırlarken (öğrenci, veli randevuları gibi) kullanılır.  Haftalık program isteğe bağlı olarak hazırlanır.                                                                                                                                                                                                                     
Öğrencilerle yapılacak çalışmalar Önleyici ve Gelişimsel Hizmetler ve İyileştirici Hizmetler bölümünde yer almaktadır. Veli ve öğretmen grubuna yönelik yapılacak  çalışmalar Destek Hizmetler bölümünde yer almaktadır.                                                                                                                                                                                                                                                                     EK 3 REHBERLİK PROGRAMI BÖLÜMLERİ
YAPILACAK ÇALIŞMA:  REHBERLİK HİZMETLERİ SUNUM SİSTEMİ'nde yer alan  "Grup Çalışmaları" bölümünden seçilen çalışmalar yazılır.                                                                                                             
TARİH: Gün veya tarih aralığı belirtilebilir.                                                                                                                                                              
HEDEF TÜRÜ:  Yapılacak çalışmanın hangi hedef (genel, özel ya da yerel) türüne yönelik olduğunu gösteren bölümdür. Bu bölümde çalışmanın ait olduğu hedef belirtilir (Genel Hedef 1, Özel Hedef 2 gibi). Yapılacak çalışma o eğitim-öğretim yılı için belirlenen hiçbir hedefe yönelik değilse bu bölüm boş bırakılır.                                                                                                    
 AÇIKLAMA: Yapılacak çalışmanın hangi faaliyet türü ile gerçekleştirileceği (ziyaret, seminer, pano çalışması vb.),  çalışmanın özel ismi (Başarının Yolu etkinliği, hepimiz el ele projesi vb.), hedef kitle (öğrenci, öğretmen vb.) veya çalışmaya ilişkin hatırlatıcı notlar almak için kullanılan bölümdür.                                                                                                                                                   SINIF/ŞUBE: Yapılacak çalışmanın hangi sınıf ya da sınıflara yönelik olduğunu gösteren bölümdür.
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	Sıra
	GENEL HEDEF
	YEREL HEDEF
	ÖZEL  HEDEF

	1
	Bağımlılıkla Mücadele
	Bilinçli Teknoloji Kullanımı
	Verimli Ders Çalışma Yöntem ve Teknikleri

	2
	İhmal ve İstismardan Korunma
	Zaman Yönetimi
	İletişim Becerileri




















EYLÜL
	Sıra
	YAPILACAK ÇALIŞMA
	TARİH
	HEDEF TÜRÜ
	AÇIKLAMA
	SINIF/ŞUBE

	1
	DP Rehberlik Hizmetleri Yürütme
 Komisyonunun Oluşturulması
	03-07/09/2018
	 
	 
	 

	2
	DP Okul/Kurum Rehberlik Hizmetleri 
Programının  Hazırlanması
	17-28/09/2018
	 
	 
	 

	3
	ÖOVEg Rehberlik Servisinin Tanıtılması
	17-28/09/2018
	 
	Öğrencilere yönelik pano çalışması ve ders semineri
	5

	4
	ÖOVEg Okula ve Çevreye Uyum
	17-28/09/2018
	 
	Öğrencilere oryantasyon çalışmaları
	5

	5
	B.K.G.4.c Öğrenci Bilgi Formu
	17-28/09/2018
	 
	Geçen yıldan var olan öğrenci tanıma formlarının 
güncellenmesi
	5,6,7,8

	6
	DP Rehberlik Hizmetleri Yürütme Komisyonu 
Toplantısının Yapılması
	27.09.2018
	 
	 
	 

	7
	(DP )Rehberlik Servisinin İhtiyaçlarının Belirlenmesi
	17-28/09/2018
	 
	 
	 

	8
	(DP) Rehberlik Servisi Desimali Oluşturulması
	17-28/09/2018
	 
	 
	 

	9
	(DMÖE) İhmal İstismardan Korunma 
	27.09.2018
	Genel hedef-2
	Öğretmenlere Yönelik El Broşürlerinin Dağıtılması
	 






EKİM
	Sıra
	YAPILACAK ÇALIŞMA
	TARİH
	HEDEF TÜRÜ
	AÇIKLAMA
	SINIF/ŞUBE

	1
	DİT BEP Geliştirme Birimi Toplantıları
	01-05/10/2018
	 
	 
	 

	2
	DİT Okul Psikososyal Koruma, Önleme ve Krize Müdahale Toplantıları
	01-05/10/2018
	 
	 
	 

	3
	B.K.P.1.c Yaşam Pencerem
	01-31/10/2018
	 
	 
	 

	4
	ÖOVKg Bilinçli Teknoloji Kullanımı
(TBM) Teknoloji Bağımlılığı
	08-12/10/2018
	Yerel Hedef-1
	Öğrencilere Yönelik Seminer ve Broşür Çalışması
	5,6,7,8

	5
	DMVE Bilinçli Teknoloji Kullanımı
(TBM) Teknoloji Bağımlılığı
	18-19/10/2018
	Yerel Hedef-1
	Velilere Yönelik El Broşürlerinin Dağıtılması
	 

	6
	DMÖE Bilinçli Teknoloji Kullanımı
(TBM) Teknoloji Bağımlılığı
	18-19/10/2018
	Yerel Hedef-1
	Öğretmenlere Yönelik El Broşürlerinin Dağıtılması
	 

	7
	DP BEP Dosyalarının Düzenlenmesi ve 
Güncellenmesi
	22-31/10/2018
	 
	 
	 




KASIM
	Sıra
	YAPILACAK ÇALIŞMA
	TARİH
	HEDEF TÜRÜ
	AÇIKLAMA
	SINIF/ŞUBE

	1
	S.İ.4.a Sınıf Risk Haritaları
	01-16/11/2018
	 
	 
	 

	2
	S.İ.2.a Okul Risk Haritaları
	01-16/11/2018
	 
	 
	 

	3
	DP Okul Risk Haritasının Oluşturulması
	01-16/11/2018
	 
	 
	 

	4
	ÖOVEg Verimli Ders Çalışma Teknikleri
	05-09/11/2018
	Özel Hedef-1
	Öğrencilere Yönelik Seminer Çalışması
	8

	5
	ÖOVKg İhmal ve İstismardan Korunma
	12-16/11/2018
	Genel Hedef-2
	Öğrencilere Yönelik Seminer Çalışması
	5,6,7,8

	6
	DMVE  İhmal ve İstismardan Korunma
	19-23/11/2018
	Genel Hedef-2
	Velilere Yönelik Seminer Çalışması
	5,6,7,8

	7
	DMVE Verimli Ders Çalışma Teknikleri
	26-30/11/2018
	Özel Hedef-1
	Velilere Yönelik El Broşürlerinin Dağıtımı
	5,6,7,8

	8
	DMÖE Verimli Ders Çalışma Teknikleri
	26-30/11/2018
	Özel Hedef-1
	Öğretmenlere Yönelik El Broşürlerinin Dağıtılması
	5,6,7,8

	9
	ÖOVKg İletişim Becerileri
	26-30/11/2018
	Özel Hedef-2
	Öğrencilere Yönelik Seminer ve El Broşürleri Çalışması
	5,6,7,8

	10
	(DMVE) Okul Başarısında Ailenin Rolü
	19-23/11/2018
	 
	Velilere Yönelik Seminer Çalışması
	5,6,7,8





ARALIK
	Sıra
	YAPILACAK ÇALIŞMA
	TARİH
	HEDEF TÜRÜ
	AÇIKLAMA
	SINIF/ŞUBE

	1
	ÖOVKg (TBM) Sağlıklı Yaşam  *
	03-07/12/2018
	Genel Hedef-1
	Öğrencilere Yönelik Seminer
	5,6,7

	2
	DMVE (TBM) Sağlıklı Yaşam
	10-14/12/2018
	Genel Hedef-1
	Velilere Yönelik El Broşürleri
	 

	3
	DMÖE (TBM) Sağlıklı Yaşam
	10-14/12/2018
	Genel Hedef-1
	Öğretmenlere Yönelik El Broşürleri
	 

	4
	ÖOVKg (TBM) Tütün Bağımlılığı  *
	17-21/12/2018
	Genel Hedef-1
	Öğrencilere Yönelik Seminer
	5,6,7,8

	5
	DMVE (TBM) Tütün Bağımlılığı
	17-21/12/2018
	Genel Hedef-1
	Velilere Yönelik El Broşürleri
	 

	6
	DMÖE (TBM) Tütün Bağımlılığı
	17-21/12/2018
	Genel Hedef-1
	Öğretmenlere Yönelik El Broşürleri
	 

	7
	(ÖOVEg) Sınavda Başarılı Olma Stratejileri
	24-28/12/2018
	 
	 
	5-6-7-8

	8
	(DMVE) Aile İçi İletişim
	1-31/12/2018
	Özel Hedef-2
	Velilere Yönelik El Broşürleri
	5-6-7-8

	9
	ÖOVKg (TBM) Alkol Bağımlılığı
	1-31/12/2018
	Genel Hedef-1
	Öğrencilere Yönelik Seminer
	5-6-7-8

	10
	(DMVE) (TBM) Alkol Bağımlılığı
	1-31/12/2018
	Genel Hedef-1
	Velilere Yönelik El Broşürleri
	5-6-7-8

	9
	DMÖE (TBM) Alkol Bağımlılığı
	1-31/12/2018
	Genel Hedef-1
	Öğretmenlere Yönelik El Broşürleri
	5-6-7-8








OCAK
	Sıra
	YAPILACAK ÇALIŞMA
	TARİH
	HEDEF TÜRÜ
	AÇIKLAMA
	SINIF/ŞUBE

	1
	DİT BEP Geliştirme Birimi Toplantıları
	04.01.2019
	 
	 
	 

	2
	ÖOVKg (TBM) Teknoloji Bağımlılığı
	02-11/01/2019
	Genel Hedef-1
	Öğrencilere Yönelik Seminer
	5,6,7

	3
	DMVE  (TBM) Teknoloji Bağımlılığı
	02-11/01/2019
	Genel Hedef-1
	Velilere Yönelik Seminer
	 

	4
	DMÖ  (TBM) Teknoloji Bağımlılığı
	02-11/01/2019
	Genel Hedef-1
	Öğretmenlere Yönelik Bilgilendirici Pano
	 

	5
	(ÖOVKg) Çatışma Çözme Becerileri
	2-18/01/2019
	Özel Hedef-2
	Öğrencilere Yönelik Seminer 
	5,6,7,8



ŞUBAT
	Sıra
	YAPILACAK ÇALIŞMA
	TARİH
	HEDEF TÜRÜ
	AÇIKLAMA
	SINIF/ŞUBE

	1
	DP Rehberlik Hizmetleri Yürütme Komisyonu 
Toplantısının Yapılması
	06.02.2019
	 
	 
	 

	2
	ÖOVKg Gelişim Dönemi Özellikleri
	04-28/02/2019
	 
	Öğrencilere Yönelik Seminer
	6, 7 

	3
	DMVE Çocuk ve Ergen Gelişim Dönemleri
	04-28/02/2019
	 
	Velilere Yönelik Pano ve El Broşürleri
	 

	4
	DMÖE Çocuk ve Ergen Gelişim Dönemleri
	04-28/02/2019
	 
	Öğretmenlere Yönelik Pano Çalışması
	 

	5
	ÖOB Diğer (Başarısızlık Nedenleri Anketi)
	04-28/02/2019
	 
	 
	5,6,7,8

	6
	ÖOVEb Zaman Yönetimi
	26-30/02/2018
	Yerel Hedef-2 
	Öğrencilere Yönelik Pano-El Broşürleri-Seminer
	5-6-7-8






MART
	Sıra
	YAPILACAK ÇALIŞMA
	TARİH
	HEDEF TÜRÜ
	AÇIKLAMA
	SINIF/ŞUBE

	1
	DMÖE İletişim Becerileri
	1-8/03/2019
	Özel Hedef-2
	Öğretmenlere Yönelik El Broşürleri ve Pano
	 

	2
	DMVE Zaman Yönetimi
	11-29/03/2019
	Yerel hedef -2
	Velilere Yönelik El Broşürleri
	

	3
	DMÖE Diğer (Zaman Yönetimi)
	11-29/03/2019
	Yerel hedef -2
	Öğretmenlere Yönelik El Broşürleri
	

	4
	ÖOVMg Meslek ve Yetenek İlişkisi
	11-29/03/2019
	
	Öğrencilere Yönelik Seminer
	8

	5
	ÖOVMg Mesleki Hedef Belirleme
	11-29/03/2019
	
	Öğrencilere Yönelik Seminer
	8


	6
	(DMVE) Olumlu Davranış Geliştirme
	11-29/03/2019
	
	Velilere Yönelik Seminer
	5-6-7-8




NİSAN
	Sıra
	YAPILACAK ÇALIŞMA
	TARİH
	HEDEF TÜRÜ
	AÇIKLAMA
	SINIF/ŞUBE

	1
	ÖOVMg Meslek Tanıtımı ( meslek lisesi alanları)
	1-30/04/2019
	
	Öğrencilere Yönelik Seminer
	8

	2
	ÖOVEg Üst Öğrenim Kurumlarının Tanıtılması
	1-30/04/2019
	
	Öğrencilere Yönelik Seminer
	8

	3
	DMVE Üst Öğrenim Kurumlarının Tanıtılması
	1-30/04/2019
	
	Velilere Yönelik Seminer
	8

	4
	(ÖOVKg) Öfke Kontrolü
	1-30/04/2019
	
	Öğrencilere Yönelik Seminer
	5,6,7








MAYIS
	Sıra
	YAPILACAK ÇALIŞMA
	TARİH
	HEDEF TÜRÜ
	AÇIKLAMA
	SINIF/ŞUBE

	1
	DMVE Üst Öğrenime Geçiş Sınavları
	 
	
	Velilere Yönelik Seminer
	8

	2
	ÖOVEg Üst Öğrenime Geçiş Sınavları
	 
	
	Öğrencilere Yönelik Seminer
	8

	3
	ÖOVMg Öğrencilerin bilgi edinmek istedikleri mesleği icra eden bir meslek elemanını sınıf/okula davet etmeleri
	01-31/05/2019
	 
 
	Öğrencilere yönelik mesleki rehberlik çalışması
	8

	4
	(ÖOVEg) Üst Öğrenim Kurumlarını Ziyaret Etme
	01-31/05/2019
	
	 
 
 
	 
 

	5
	B.K.A.16.a RİBA (Ortaokul-Öğrenci Formu)
	01-31/05/2019
	 
	Rehberlik ihtiyaç analizi anketlerinin 
 
uygulanması ve değerlendirilmesi
	5,6,7,8

	6
	B.K.A.19.a (Ortaokul-Öğretmen Formu)
	01-31/05/2019
	 
	
	5,6,7,8

	7
	B.K.A.24.a (Ortaokul-Veli Formu)
	01-31/05/2019
	 
	
	5,6,7,8


HAZİRAN
	Sıra
	YAPILACAK ÇALIŞMA
	TARİH
	HEDEF TÜRÜ
	AÇIKLAMA
	SINIF/ŞUBE

	1
	DP Rehberlik Hizmetleri Yürütme Komisyonu 
Toplantısının Yapılması
	10.06.2019
	 
	Eğitim Öğretim Yılının değerlendirilmesi
	 

	2
	DİT BEP Geliştirme Birimi Toplantıları
	10.06.2019
	 
	Eğitim Öğretim Yılının değerlendirilmesi
	 

	3
	 Yılsonu Çalışma Rapor Verilerinin Elektronik Sisteme Girilmesi
	17-28/06/2019
	 
	 
	 

	4
	Dönem Sonu Psikolojik Danışma ve Rehberlik Hizmetleri Faaliyet Raporlarının Teslim Edilmesi
	17-28/06/2019
	 
	 
	 






	REHBERLİK HİZMETLERİ KOMİSYONU

	Sıra 
	ADI SOYADI
	GÖREVİ
	İMZA

	
	
	
	

	1
	SEMA YEŞİL
	MÜDÜR YARDIMCISI
	 

	3
	DERYA ÖKSÜZ
	OKUL PSİKOLOJİK DANIŞMANI
	 

	5
	AYLİN DOYLAN
	5. SINIFLAR TEMSİLCİSİ
	 

	6
	MERAL DEMİRKAN
	6. SINIFLAR TEMSİLCİSİ
	 

	7
	İNCİ ACAR
	7. SINIFLAR TEMSİLCİSİ
	 

	8
	SEDAT UYSAL
	8. SINIFLAR TEMSİLCİSİ
	 

	9
	
	ÖDDK TEMSİLCİSİ
	 

	10
	 
	ÖĞRENCİ TEMSİLCİSİ
	 

	11
	 
	OKUL AİLE BİRLİĞİ TEMSİLCİSİ
	 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	











BAYRAM TOPCU

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	OKUL/MÜDÜRÜ



